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RIABILITAZIONE FISIOTERAPIA BENESSERE

IL CENTRO MEDICO SPECIALISTICO VERSILIA

Il CMS Versilia, struttura sanitaria accreditata dalla Regione Toscana, che offre prestazioni mediche
polispecialistiche, diagnostica ecografica ed elettromiografica, percorsi di fisioterapia, riabilitazione
ortopedica, neurologica, cognitiva, cardiologica, e relativa al pavimento pelvico sia maschile che
femminile. Ha una grande palestra per attivita riabilitative, ginnico-atletiche e propone corsi di attivita
psico-fisica per la prevenzione e mantenimento della salute mentale e fisica.

Rappresenta una realta di riferimento per i servizi medico-specialistici nel nostro territorio. Con all’attivo
decine di autorizzazioni sanitarie, tutte accreditate, e diverse convenzioni con il servizio sanitario
nazionale, il Centro si distingue per la qualita e I’ampiezza delle prestazioni erogate.

La sede, situata in Via del Secco 43 a Lido di Camaiore, si sviluppa su cinque piani in una indipendente
palazzina in stile liberty a pochi passi dal lungomare, con ampi parcheggi pubblici e gratuiti. La struttura,
che si estende su una superficie di circa 900 m?, comprende una palestra riabilitativa di 160 m?, 12 box
di fisioterapia, 6 ambulatori. Con i suoi professionisti che collaborano stabilmente, il Centro effettua in
media piu di 100 prestazioni sanitarie al giorno.

Il CMS Versilia: una realta consolidata sul territorio

Fin dalla sua inaugurazione, avvenuta il 22 dicembre 2017 con la partecipazione della nota attrice Anna
Falchi, il CMS Versilia ha svolto una importante e costante attivita di promozione della cultura ed
educazione sanitaria nel territorio, pilastro della vision aziendale, tramite collaborazioni e partenariati
con istituzioni, enti ed associazioni pubbliche e private territoriali. Braccio operativo di queste attivita ¢
la CMS Academy, settore aziendale per 1’organizzazione di eventi scientifici e di produzione di lavori
culturali ed educazionali, che nel corso di questi anni ha permesso una conoscenza e valorizzazione del
brand “CMS Versilia”. “La via del benessere”, libro scritto dai professionisti del Centro fin dalla sua
pubblicazione nel 2018, ¢ servito da fil rouge per tutti 1 progetti realizzati. Tra le iniziative di maggior
successo ricordiamo “le serate de La via del benessere” sul lungomare di Lido di Camaiore (estati 2018-
2022), seguite da centinaia di persone e trasmessi da media locali, e la Camminata del Cuore, (edizione
2023, 24, 25 e 26) una manifestazione ludico motoria dedicata alla prevenzione sanitaria che ha
registrato un grande consenso di pubblico, con migliaia di iscrizioni ogni anno.
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CONVENZIONE

Il Centro Medico Specialistico Versilia srl riconosce a ciascun socio su scala Nazionale che

esibisca la tessera ACSI in corso di validita:

Visita Allergologica
Visita Cardiologica
Visita Diabetologica
Visita Fisiatria

Visita Ginecologica
Visita Neurologica
Visita Ortopedica
Visita Reumatologica

Vista Urologica

Fisioterapia

Diagnostica ecografica
Holter pressorio (telemedicina)
Holter cardiaco (telemedicina)

ECG (telemedicina)

Potenziamento e rinforzo muscolare
Rieducazione motoria

Rieducazione posturale

sconto del 10%
sconto del 10%
sconto del 10%
sconto del 10%
sconto del 10%
sconto del 10%
sconto del 10%
sconto del 10%
sconto del 10%

sconto del 10%

sconto del 15%
sconto del 10%
sconto del 10%
sconto del 10%

sconto del 20%
sconto del 20%
sconto del 20%
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Valutazione e consulenza nutrizionale sconto del 10%

Consulenza Psicologica sconto del 10%

Analisi del sangue sconto del 10%

Valutazione fisioterapica gratuita

Valutazione posturale gratuita entro il 30/04/2026

Infine, il centro medico, al fine di garantire tempestivita e qualita nel servizio, si impegna ad effettuare
la valutazione fisioterapica gratuita entro 48 ore dalla chiamata.
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MEDICINA DELLO SPORT

I1 centro medico specialistico versilia ¢ anche un centro accreditato di medicina dello sport.

Effettua tutti 1 giorni visite medico sportive agonistiche e non agonistiche.

Visita medico sportiva NON agonistica €40
comprensiva di visita medico sportiva ed ecg basale

Visita medico sportiva AGONISITCA UNDER 18 ANNI €50
comprensiva di visita medico sportiva, ecg basale, ecg sotto sforzo e spirometria

Visita medico sportiva AGONISITCA UNDER 40 ANNI €60
comprensiva di visita medico sportiva, ecg basale, ecg sotto sforzo e spirometria

Visita medico sportiva AGONISITCA OVER 40 ANNI €85
comprensiva di visita medico sportiva, ecg basale, ecg sotto sforzo al cicloergometro e spirometria

DA PRESENTARE AL MOMENTO DELLA VISITA MEDICA AGONISTICA:

1. Libretto sanitario sportivo (se rinnovo), per la prima visita viene rilasciato dal centro.

2. Modulo per la richiesta di visita medico sportiva compilato e firmato dalla societa.

3. Certificato o libretto di vaccinazione antitetanica (con vaccinazione non scaduta).

4. Documento di identita e tessera sanitaria dell’atleta (in caso di minore anche del genitore che lo accompagna).

5. Referto delle analisi delle urine completo* (datato entro 30 giorni dalla visita)

* L’esame delle urine puo essere fatto nei giorni precedenti la visita previo appuntamento anche presso il

nostro centro prelievi al costo di 5€ (comprensivo del costo del vasetto, che potete ritirare gratuitamente sempre

nel nostro centro).
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